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Creez-vous, aid Zrnver une maison cocon
o il fait bon se lover, se réchaufler, se ressourcer nvitez
la lumiere, le blanc, les matieres naturelles en toute
simiplicite. Voici 72 idées douces et accessibles pour
vous inspirer. Place au bien-étre.
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S’enivrer d’essences boisées

Le bois est la matiére apaisante par excellence. On aime les rondins
naturels, les lambris travaillés fagon vieille planche qui évequent les
arbres, On se ¢rée un bout de forét dans son intérieur, comme dans
cette salle de bains (SDAY ol le végétal, avec son mur composs de
carrés de plagues de rondins, adoucit le cdté minéral de ia baignoire
en résine et poudre de pierre. Un mircir encadré de branchages etun
tapis facon galets complétent ce décor zen, Plus classique, un mur
composé de planches de bois renouvelie 'esprit des boiseries dans
un style moderne, Le veinage apparent donne de la vie, de la sensua-
lité au décor ou simplicité et raffinement se mélent en harmenie
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